Universidad Nacional
. Federico Villarreal

¥

22
-

FACULTAD DE TECNOLOGIA MEDICA

PLAN DE ESTUDIO DE LA CARRERA PROFESIONAL DE
OPTOMETRIA

MODALIDAD: PRESENCIAL

Fecha de actualizacion:

Octubre de 2018



PRESENTACION

Las prioridades educativas en el campo de la salud exigen una formacién académica de calidad,
la Universidad Nacional Federico Villarreal a través de la Facultad de Tecnologia Médica fiel a
sus objetivos presenta una moderna propuesta educativa para la carrera de Tecnologia Médica
en Optometria, este cambio obedece a la creciente evolucion en los diferentes aspectos de la
vida humana que compromete el tener profesionales con caracteristicas del “saber hacer” para
el saber solucionar los problemas del dia a dia y que son inherentes a la demanda laboral que
la sociedad presenta.

La propuesta de la Escuela de Radio Imagen cumple con las exigencias de la nueva ley
universitaria, en ella se incluye la realizacién de estudios generales que son conocimientos
transversales y multidisciplinarios comprendidos dentro de una pedagogia integral. Asi mismo el
aporte de la moderna tecnologia favorece al estudiante para que en el proceso ensefianza-
aprendizaje desarrolle competencias de calidad y de respeto a la integridad de la persona.

La certificaciéon progresiva, aporte novedoso al esquema tradicional de la formacion universitaria,

presenta dos opciones.

Este informe incluye la fundamentacion de la carrera profesional, perfil del ingresante, perfil del

graduado, estructura del programa de formacién, certificacién progresiva.

DIRECCION DE ESCUELA PROFESIONAL DE RADIO IMAGEN



OBJETIVOS ACADEMICOS

e Formar profesionales en el area de Optometria, con preparacién ética, social,
humanistica, cientifica y tecnolégica.

e Formular y ejecutar proyectos de investigacion

e Contribuir al bienestar de la salud visual del paciente y la comunidad.

¢ Realizar evaluaciones y ejecutar plan de tratamiento de la funcién visual.

e Hacer uso de la tecnologia en el campo de la salud visual.

. PERFIL DEL INGRESANTE Y DEL GRADUADO

2.1 PERFIL DEL INGRESANTE
La Facultad de tecnologia médica aspira a que sus ingresantes sean personas
integras y equilibradas, los cuales deben de tener los siguientes atributos:
1.- conocimientos basicos en fisica, quimica, biologia, aritmética y algebra.
2.- comprension lectora
3.- razonamiento légico, capacidad de analisis y sintesis
4.- capacidad de analizar hechos actuales e histéricos
5.- interés de superacion permanente
6.- capacidad de reflexién sobre sus actos y enmendar su conducta
7.- capacidad de comunicar sus ideas, opiniones y sentimientos

8.- capacidad de trabajar en equipo respetando la idiosincrasia y con
disponibilidad de resolver conflictos

Las capacidades enumeradas del 1 al 4 corresponden a competencias cognitivas
y las capacidades del 5 al 8 corresponden a competencias socioemocionales.

2.2 PERFIL DEL GRADUADO

LAS COMPETENCIAS GENERICAS DEL TECNOLOGO MEDICO EN
OPTOMETRIA:

1. Asume su desarrollo personal, profesional y se compromete con él
2. Tener capacidad de razonamiento critico

3.-Capacidad de andlisis y sintesis.

4.-Capacidad para resolver problemas

5.-Capacidad para tomar decisiones.

6.-Tener capacidad para trabajar en equipo.



7.-Tener motivacién por la calidad.

8.- Demuestra compromiso ético

9.- Demuestra compromiso y responsabilidad con su entorno social y su medio

ambiente

10.- Asume liderazgo, gestiona actividades y proyectos trabajando en equipo

11.- Es creativo e innovador

CUADRO DE DISTRIBUCION DE ASIGNATURAS

PRIMER SEMESTRE

NO
No. |CODIGO ASIGNATURAS TIPODE | TIPODE [yr|yp | CRED. | THT | THP | THA | ASIGNATURA
CURSO | ESTUDIOS
REQUISITO

1 Inglés | Obligatorio | General | 0 | 2 1 0| 32| 32 Ninguno
2 Taller de Expresion Oral y Escrita | Obligatorio | General | 0 | 4 2 0 | 64 | 64 Ninguno
3 Estrategias de Aprendizaje Obligatorio| General | 12| 2 |16 |32 | 48 | Ninguno

Universitario
4 Razonamiento Matematico Obligatorio | General | 2 | 2 3 32 | 32 | 64 Ninguno
5 Pensamiento Filosofico Obligatorio | General | 1 | 2 2 16 | 32 | 48 Ninguno
6 ACt'V'd?des Culturales y Obligatorio | General | 0 | 2 1 0| 32| 32 Ninguno

Deportivas
7 Anatomia Humana Obligatorio | Especifico | 2 | 4 4 32 | 64 | 96 Ninguno
8 Fisica Aplicada Obligatorio | Especifico | 2 | 2 3 32 | 32 | 64 Ninguno

TOTAL 8 (20| 18 |128 | 320 | 448




SEGUNDO SEMESTRE

NO
No. | CODIGO ASIGNATURAS TIPODE | TIPODE | yr\ o | GRED. | THT | THP | THA | ASIGNATURA
CURSO | ESTUDIOS
REQUISITO
9 Inglés II Obligatorio |  General 012 1 0 | 32 32 1
10 GIopahzamon Y Realidad Obligatorio |  General 2|2 3 32| 32| 64 5
Nacional
11 Metodologia de la Investigacion | oy uoatorio | General | 2 | 2| 3 | 32| 32 | 64 3
Cientifica
Taller de Liderazgo y . .
12 Responsabilidad Social Obligatorio |  General 112 2 16 | 32 | 48 2
13 Biologia Obligatorio | ~ General 2|2 3 32 | 32 | 64 7
14 Fisiologia Humana Obligatorio | Especifico | 2 | 2 3 32| 32| 64 7
15 Quimica Aplicada Obligatorio | Especifico | 2 | 2 3 32 | 32 | 64 Ninguno
- - . . De .
16 Propedéutica Optométrica Obligatorio Especialidad 2|2 3 32| 32| 64 Ninguno
TOTAL 13116 | 21 | 208 | 256 | 464
TERCER SEMESTRE
ND
No. | CODIGO ASIGNATURAS TIPODE | TIPODE | v | yp | CRED. | THT | THP | THA | ASIGNATURA
CURSO | ESTUDIOS
REQUISITO
17 Inglés Il Obligatorio | General | 0 | 2 1 0 | 32| 32 9
18 Bioética en el Ejercicio Obligatorio| General | 2 | 2| 3 | 32|32 |64 | Ninguno
Profesional
19 Desarrollo Personal Obligatorio | General | 2 | 2 3 32 | 32 | 64 12
20 Medio Ambiente y Salud Obligatorio | General | 2 | 2 3 32 | 32 | 64 Ninguno
21 Innovacién y Emprendimiento Obligatorio | General | 2 | 2 3 32 | 32 | 64 Ninguno
22 Patologia General Obligatorio | Especifico | 2 | 2 3 32 | 32 | 64 14
23 Morfofisiologia Ocular Obligatorio | Especifico | 2 | 4 4 32 | 64 | 96 14
24 Optica Fisica y Geométrica Obligatorio | Especifico | 2 | 2 3 32 | 32 | 64 8
TOTAL 14 |18 | 23 | 224 | 288 | 512




CUARTO SEMESTRE

NO
; TIPO DE TIPO DE ASIGNATU
No. | CODIGO ASIGNATURAS CURSO | ESTUDIOS HT | HP | CRED. | THT | THP | THA RA
REQUISITO
Instrumentacién . . De
25 Optométrica Obligatorio Especialidad 2| 2 3 32 32 64 16
26 Psicologia Aplicada Obligatorio | Especifico 1 2 2 16 32 48 19
A . . De
27 Optica Fisiolégica Obligatorio Especialidad 2| 2 3 32 32 64 24
28 Neuro Oculomotricidad Obligatorio D.e . 2| 2 3 32 32 64 23
Especialidad
29 Salud Publica Obligatorio | Especifico 11 2 2 16 32 48 20
Patologia y Semiologia De
30 ocular del Segmento Obligatorio o 2 | 4 4 32 64 96 22,23
) Especialidad
anterior
- - , . De
31 Optica Oftalmica Obligatorio Especialidad 2| 2 3 32 32 64 24
32 Bioquimica Obligatorio | Especifico 1] 2 2 16 32 48 15
TOTAL 13 | 18 22 208 | 288 | 496
QUINTO SEMESTRE
NO
No. |CODIGO ASIGNATURAS TIPODE | TIPODE ‘| 7| yp | CRED. | THT | THP | THA | ASIGNATURA
CURSO | ESTUDIOS
REQUISITO
Electivo 1 (Certificacién . De
33 Progresiva CP5) Electivo Especialidad 1]2 2 16132 ] 48
34 Visién Binocular Obligatorio D.e. 214 4 32 | 64 | 96 28
Especialidad
35 Farmacologia General Obligatorio | Especifico | 1 | 2 2 16 | 32 | 48 32
Procedimientos Clinicos en , . De
36 Optometria Obligatorio Especialidad 2|4 4 32 | 64 | 96 25
37 Neurofisiologia Sensorial dela | uoatoio| - D& Vol o | 3 |32 32 | 64 28
Vision Especialidad
38 Bioestadistica Obligatorio | Especifico | 1 | 2 2 16 | 32 | 48 4
39 Patolog|aySem|9Iog|aOculardel Obligatorio D.e. 2| 4 4 2 | 64 | 96 20
Segmento Posterior Especialidad
oA . . De
40 Tecnologia Optica Obligatorio Especialidad 2|2 3 32 | 32 | 64 31
TOTAL 13122 | 24 | 208 | 352 | 560




SEXTO SEMESTRE

NO
No. |CODIGO ASIGNATURAS TIPODE | TIPODE | 7| yp| GRED. | THT | THP | THA | ASIGNATURA
CURSO | ESTUDIOS
REQUISITO
41 Contactologia Basica Obligatorio D.e. 214 4 32 | 64 | 96 36
Especialidad
Electivo 2 (Certificacion . De
42 Progresiva CP6) Flecvo | opecialigad | 1 | 2| 2 | 16|32 ] 48
43 Conformadores y Prétesis Ocular | Obligatorio D.e. 2|4 4 32 | 64 | 96 23
Especialidad
44 Estudio del Estado Refractivo Obligatorio D.e. 2|4 4 32 | 64 | 96 36
Especialidad
45 Anomalias de la Vision Binocular | Obligatorio D.e. 2|4 4 32 | 64 | 96 34, 37
Especialidad
46 Epidemiologia Obligatorio | Especifico | 1 | 2 2 16 | 32 | 48 38
, . . De
47 Farmacologia Ocular Obligatorio Especialidad 112 2 16 | 32 | 48 35
Examenes Especiales del . . De
48 Segmento Anterior Obligatorio Especialidad 214 4 32| 64| 9% 39
TOTAL 13126 | 26 | 208 | 416 | 624
SEPTIMO SEMESTRE
NO
No. |CODIGO ASIGNATURAS TIPODE | TIPODE | x| yp | CRED. | THT | THP | THA | ASIGNATURA
CURSO | ESTUDIOS
REQUISITO
49 Contactologia Avanzada Obligatorio D.e. 2| 4 4 32 | 64 | 96 41
Especialidad
Electivo 3 (Certificacion . De
50 Progresiva CP7) Electivo Especialidad 12 2 16132 | 48
51 Optometria Pediatrica Obligatorio D.e. 2| 4 4 32 | 64 | 96 45
Especialidad
52 Analisis Visual Obligatorio D.e. 2| 4 4 32 | 64 | 96 44
Especialidad
g . . De
53 Terapia Visual Obligatorio Especialidad 2| 4 4 32 | 64 | 96 45
Examenes Especiales del . . De
54 Segmento Posterior Obligatorio Especialidad 214 4 32| 641 9% 48
A . . De
55 Optometria Clinica Obligatorio Especialidad 2| 4 4 32 | 64 | 96 36
. . De
56 Electiva 4 (E7) Electivo Especialidad 112 2 16 | 32 | 48
TOTAL 14 |28 | 28 | 224 | 448 | 672




OCTAVO SEMESTRE

NO
No. |CODIGO ASIGNATURAS TIPODE | TIPODE | yr|p | CRED. | THT | THP | THA | ASIGNATURA
CURSO | ESTUDIOS
REQUISITO
. , . . De
57 Complicaciones en Contactologia | Obligatorio Especialidad 2| 4 4 32 | 64 | 96 49
, . . . De
58 Optometria Ocupacional Obligatorio Especialidad 2| 4 4 32 | 64 | 96 55
59 Clinica en Terapia Visual Obligatorio D.e. 2|4 4 32 | 64 | 96 53
Especialidad
60 Baja visién y Rehabilitacion Obligatorio | = 28 12| 4| 4 | 32|64 9 54
Visual Especialidad
. . De
61 Electivo 5 (E8) Electivo Especialidad 112 2 16 | 32 | 48
TOTAL 9 |18 | 18 |144 | 288 | 432
NOVENO SEMESTRE
NO
No. |CODIGO ASIGNATURAS TIPODE | TIPODE | 7! yp | CRED. | THT | THP | THA | ASIGNATURA
CURSO | ESTUDIOS
REQUISITO
. . . De
62 Proyecto de tesis Obligatorio Especialidad 210 2 32| 0 | 32 46
63 Practicas Pre- Profesionales | Obligatorio D.e. 0|36 18 0 | 576 | 576 1-61
Especialidad
TOTAL 2 13| 20 32 | 576 | 608
DECIMO SEMESTRE
NO
No. |CODIGO ASIGNATURAS TIPODE | TIPODE ‘|| | CRED. | THT | THP | THA | ASIGNATURA
CURSO | ESTUDIOS
REQUISITO
. . . De
64 tesis Obligatorio Especialidad 210 2 32| 0 | 32 62
65 Practicas Pre-Profesionales Il Obligatorio D.e. 0|36 18 0 | 576 | 576 63
Especialidad
TOTAL 2 (36| 20 | 32 |576 | 608




ELECTIVO 1 - PARA CERTIFICACION PROGRESIVA - CP5

CODIGO
No. cODIGO CERTIFICACION ASIGNATURAS HT HP CRED. THA ASIGNATURA
REQUISITO
CP5 . LA Administracion en
11 Asistente en Tecnologia Optica Servicios de Salud 1 2 2 48
(;P15 Asistente en Salud Visual Gestion en Salud 1 2 2 48
ELECTIVO 2 - PARA CERTIFICACION PROGRESIVA — CP6
, ] cODIGO
No. | CODIGO CERTIFICACION ASIGNATURAS HT | HP | CRED. | THA | ASIGNATURA
REQUISITO
CP6 AS|§tente en Tecnologia Informatica Aplicada 1 9 9 48 CP5 1.1
1.2 Optica en Salud
02P26 Asistente en Salud Visual Marketing 12| 2 | 8 CP5 2.1
ELECTIVO 3 - PARA CERTIFICACION PROGRESIVA — CP7
B . copiGo
No. CODIGO CERTIFICACION ASIGNATURAS HT HP CRED. THA ASIGNATURA
REQUISITO
CP7 Asistente en Tecnologia Optica | | meros Auxilios y 1] 2 > |48 |cpe12
1.3 Urgencias Oculares
CP7 Asistente en Salud Visual Seguridady Saludenel |, | 2 |48 | cPe22
2.3 Trabajo
ELECTIVO 4 (E7)
No.
N° CODIGO ASIGNATURAS HT | HP |CRED | THA ASIGNATURA
REQUISITO
E7.1 Quechua 1 2 2 48
E72 Portugués 1 2 2 48
ELECTIVO 5 (8)
No.
N° CODIGO ASIGNATURAS HT | HP CRED THA ASIGNATURA
REQUISITO
E8.1 Estadistica en Salud 1 2 2 48
E8.2 Primeros Auxilios 1 2 2 48




RESUMEN

ASIGNATURAS CREDITOS
OBLIGATORIOS ELECTIVOS OBLIGATORIOS ELECTIVOS
60 5 210 10
TOTAL ASIGNATURAS TOTAL CREDITOS
65 220
TOTAL HT TOTAL HP TOTAL HORAS ACADEMICAS
1616 3808 5424

IV. DENOMINACION DE LA CARRERA PROFESIONAL, GRADO, TiTULO
PROFESIONAL Y MODALIDAD

Carrera Profesional

Grado Académico

Titulo

Modalidad

: Optometria

: Bachiller en Tecnologia Médica

: Licenciado en Tecnologia Médica

Especialidad: Optometria

: Presencial
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VL. TABLA DE EQUIVALENCIAS DE CARRERA PROFESIONAL DE

OPTOMETRIA
PLAN CURRICULAR ANO 2019 PLAN ESTUDIOS ANO 2003
SEMESTRE | CODIGOS ASIGNATURAS CREDITOS | ANO | CODIGOS ASIGNATURAS CREDITOS
1 INGLES | 1 Ninguno
TALLER DE Lenauaie
1 EXPRESION ORAL Y 2 | | 2c0067 Con‘j“nijcai’:iones 3
ESCRITA u
ESTRATEGIAS DE
1 APRENDIZAJE 2 Ninguno
UNIVERSITARIO
RAZONAMIENTO N
1 MATEMATICO 3 | 3B0070 | Matematica 3
PENSAMIENTO Filosofia y Ciencias
1 FILOSOFICO 2 || 2A0044 | g ciales 3
ACTIVIDADES
1 CULTURALES Y 1 Ninguno
DEPORTIVAS
] AI0018 : 4
1 ANATOMIA HUMANA 4 I Anatomia Humana |
AI0020 Anatomia Humana Il 4
1 FiSICA APLICADA 3 | 3A0025 | Biofisica 4
2 INGLES Il 1 Ninguno
GLOBALIZACION Y .
2 REALIDAD NACIONAL 3 1 Defensa Nacional
METODOLOGIA DE LA Metodologia de la
2 INVESTIGACION 3 | 6C0043 Invest agién | 4
CIENTIFICA g
TALLER DE
) LIDERAZGO Y ) Ninauno
RESPONSABILIDAD g
SOCIAL
2 BIOLOGIA 3 I 4A0011 | Biologia y Genética 4
2 FISIOLOGIA HUMANA 3 I Al0021 | Fisiologia Humana 4
2 QUIMICA APLICADA 3 | 4B0015 | Quimica Aplicada 4
PROPEDEUTICA Introduccion a la
2 OPTOMETRICA 3 || AH0001 Optometria 4
3 INGLES Il 1 Ninguno
BIOETICA EN EL
3 EJERCICIO 3 IV | 2A0055 | Bioéticay Deontologia 2
PROFESIONAL
5 DESARROLLO 5 Ninauno
PERSONAL g
3 MEDIO AMBIENTE Y 3 Ninquno
SALUD g
3 INNOVACION Y 3 Ninauno
EMPRENDIMIENTO g
3 PATOLOGIA GENERAL 3 Il | AA0045 |Patologia General 5
MORFOFISIOLOGIA Anatomia y Fisiologia
3 OCULAR 4 Il | AH0006 | 5 jar 5




OPTICA FISICA Y Optica fisica y

GEOMETRICA | AH00S | o ométrica

INSTRUMENTAGON I AHO003 Instrumentos y

OPTOMETRICA Equipos Oftalmicos

PSICOLOGIA . o

APLICADA | BA0229 | Psicologia Aplicada

OPTICA FISIOLOGICA Il | AH0007 | Optica Fisiologica

NEURO Neurofisiologia de la

OCULOMOTRICIDAD | AHOO12 | igion

SALUD PUBLICA Ninguno

PATOLOGIA Y

SEMIOLOGIA OCULAR Patologia y Semiologia

DEL SEGMENTO IIl-} AHO009 Ocular

ANTERIOR

OPTICA OFTALMICA Il | AH0002 | Optica Oftalmica

BIOQUIMICA I 4E0053 | Bioquimica y Nutricién

ELECTIVO1

(CERTIFICACION

PROGRESIVA CP5)

VISION BINOCULAR [l | AHOO010 | Visién Binocular

FARMACOLOGIA Fundamentos de

GENERAL Il AKD0OS Farmacologia

PROCEDIMIENTOS

CLINICOS EN Il | AHO011 | Optometria Clinica |

OPTOMETRIA

NEUROFISIOLOGIA Neurofisiologia de la

SENSORIAL DE LA | AH0012 Vision 9

VISION

BIOESTADISTICA Il | sBoo7s |Bioestadisticay
Demografia

PATOLOGIA Y

SEMIOLOGIA OCULAR Patologia y Semiologia

DEL SEGMENTO | AHO009 ) ooy

POSTERIOR

TECNOLOGIA OPTICA Il | AHO004 | Materiales Oftalmicos

CONTACTOLOGIA

BASICA Il | AHO008 | Lentes de Contacto |

ELECTIVO2

(CERTIFICACION

PROGRESIVA CP6)

CONFORMADORES Y Implante y Prétesis

PROTESIS OCULAR V| AHOOTZ | ocylar

ESTUDIO DEL ESTADO A

REFRACTIVO Il | AHO011 | Optometria Clinica |

ANOMALIAS DE LA o

VISION BINOCULAR Il | AHO010 | Visién Binocular

EPIDEMIOLOGIA | AJOO19 |Epidemiologia

FARMACOLOGIA Fundamentos de

OCULAR IIl-| AKD0OS Farmacologia

EXAMENES

ESPECIALES DEL IV | AH0020 | Optometria Clinica ll

SEGMENTO ANTERIOR

CONTACTOLOGIA Il | AHO008 | Lentes de Contacto |

AVANZADA




ELECTIVO 3

7 (CERTIFICACION 2
PROGRESIVA CP3)
OPTOMETRIA Optometria Pediatrica
{ PEDIATRICA 4 V| AHO016 | | Geriatrica 5
AHO013 | . .. . » 6
! msSVSUL | ¢ | s ootk
AH0018 P 6
7 TERAPIA VISUAL 4 IV | AH0021 |Ortéptica y Pledptica 6
EXAMENES
ESPECIALES DEL N
7 SEGMENTO 4 \% AHO0020 | Optometria Clinica Il 6
POSTERIOR
7 OPTOMETRIA CLINICA 4 Il | AH0011 | Optometria Clinica | 6
7 ELECTIVO 4 (E7) 2
COMPLICACIONES EN
8 CONTACTOLOGIA 4 v AHO0019 | Lentes de Contacto Il 6
OPTOMETRIA Optometria en el
8 OCUPACIONAL 4 V- | AHOO1S | y1e dio Ambiente 5
CLINICA EN TERAPIA " -
8 VISUAL 4 IV | AH0021 | Ortdptica y Pledptica 6
BAJA VISION Y Baia Vision
8 REHABILITACION 4 IV | AH0014 Rejhab”itacign Visual 4
VISUAL u
8 ELECTIVO 5 (E8) 2
9 PROYECTO DE TESIS 2 v | 6coots | Metodologia dela 3
Investigacion |l
) Practicas Pre-
PRACTICA PRE- Profesionales
o PROFESIONALES | 18 V| GA00ZS (Internado 40
Hospitalario)
10 TESIS 2 v | 6coo1s | Metodologia de la 3
Investigacion ||
) Practicas Pre-
PRACTICAS PRE- Profesionales
10 PROFESIONALES | 18 V| GADO28 | ) ternado 40

Hospitalario)




