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ESTADO CIVIL
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TELEFONO
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JOSE CARLOS

46 ANOS

Pisco-ICA.

30 DE NOVIEMBRE DE 1970

SOLTERO

MEDICO-CIRUJANO

33076

NEUROLOGIA

16014

JR. HUASCAR N° 1982- EDIFICIO HUASCAR
DPTO 603-JESUS MARIA

997091001

josecarlosdr@yahoo.com, jdelgador@unmsm.edu.pe
21860286

10218602865

g GRADOS Y TITULOS

11. Bachiller en Medicina Humana. Universidad Nacional “San Luis
Gonzaga” de Ica (14-04-1998)

1.2. Titulo Profesional de Médico-Cirujano. Universidad Nacional
“San Luis Gonzaga” de Ica (15-04-1998)

1.3. Titulo Profesional de Médico Especialista en Neurologia.
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (28-02-2005)

1.3. Grado de Magister en Neurociencias. Universidad Nacional
Mayor de San Marcos (24-08-2015)
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EXPERIENCIA PROFESIONAL

CARGOS PRINCIPALES DESEMPENADOS

21

L.

2.3

24.

25.

28

g

2:8.

2.9

Internado Meédico: Hospital Nacional “Guillermo Almenara
Irigoyen”, ESSALUD, Lima (01-04-1997 al 31-03-1998).

Servicio Rural Urbano Marginal en Salud (SERUMS): Centro de
Salud “San Clemente”, Pisco, Ica (01-05-1998 al 31-04-1999).

Servicio Asistencial de Médico-Cirujano: Centro de Salud de Alto
Laran, Chincha, Ica (05-08-1999 al 30-05-2001).

Residentado Médico en Neurologia: Instituto Nacional de Ciencias
Neurolégicas, Lima — Pert (01-06-2001 al 30-05-2004).

Médico Asistente del Servicio de Neurclogia de la Clinica “San
Gabriel” — Complejo Hospitalario “San Pablo”, Lima - Peru (01-06-
04 al 30-08-12).

Médico Asistente del Departamento de Investigacion, Docencia y
Atencion Especializada en Epilepsia — Instituto Nacional de
Ciencias Neurologicas (INCN) (01-08-05 hasta la fecha).

Presidente del programa de Cirugia de Epilepsia del Instituto
Nacional de Ciencias Neurolégicas-Lima, Peru (26-09-11 hasta la

fecha).

Médico Jefe del Departamento de Epilepsia del Instituto Nacional
de Ciencias Neurolégicas (INCN). Del 30-07-2014 hasta la fecha.

Profesor Ordinario de la Facultad de Medicina de la Universidad

Nacional Mayor de “San Marcos”. Departamento de Ciencias



Morfolégicas. Curso: Anatomia Humana. Del 22 de diciembre
2016 a la fecha.

OTROS CARGOS

2.10.

201

2.12.

2.13.

2.14.

2.18.

2.16.

AT

Neurdlogo asistente de la Unidad de Cisticercosis del Instituto

Nacional de Ciencias Neuroldgicas. Enero-Abril 2005.

Profesor Contratado por Asignatura del Curso de Clinica Médica
IIl. Universidad Peruana Cayetano Heredia. 2007-2011.

Profesor y organizador del | Curso Taller “Avances en
Epilepsia”. Universidad Peruana “Cayetano Heredia” - ILAE Peru.
Abril-Setiembre 2007.

Profesor y organizador del Il Curso Taller “Avances en
Epilepsia’. Universidad Peruana “Cayetano Heredia’-ILAE-Peru.
Abril - Setiembre 2008.

Profesor y organizador del Il Curso Taller “Avances en
Epilepsia”. Universidad Peruana “Cayetano Heredia”-ILAE-Peru.
Octubre 2009.

Miembro del comité organizador del primer curso de video-
electroencefalografia. Departamento de Epilepsia. INCN y UPCH.
Julio 2008.

Miembro del comité organizador del Curso Internacional de
Neurociencias-INCN 2008, 2009 y 2010.

Miembro del comité organizador del Il Curso de Actualizacion en
Epilepsia: Cirugia de Epilepsia. Departamentos de Epilepsia y
Neurocirugia. Instituto Nacional de Ciencias Neurologicas-Liga

Internacional de lucha contra la epilepsia (ILAE). Abril 2011.




2.18. Coordinador general y expositor del | Curso de Actualizacion en
Electroencefalografia dirigido al personal de enfermeria vy
operadores de equipo médico del Departamento de Epilepsia del
INCN. Agosto 2011.

219. Miembro del Comité Institucional de Etica en Investigacion del
Instituto Nacional de Ciencias Neurologicas. Febrero 2014 hasta
la fecha.

2.20. Profesor de Neurologia Clinica de la Facultad de Medicina.

Universidad Nacional Federico Villarreal. Afio 2015.

2.21. Profesor en las Asignaturas Seminario de Investigacion I, II, lll'y
IV de la Maestria en Neurociencias-UPG- Facultad de Medicina
San Fernando-UNMSM. Del 2016 a la fecha.

222 Profesor en la Asignatura Anatomofisiologia del Sistema
Nervioso Somatico de la Maestria en Neurociencias-UPG-
Facultad de Medicina San Fernando-UNMSM. Ao 2016.

CAPACITACION PROFESIONAL

3.1. Entrenamiento en el Departamento de Neurofisiologia Clinica del
Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia: “Manuel Velasco
Suarez”. México D.F. Enero 2003 y Febrero-Marzo 2004.

3.2 Entrenamiento en el Departamento de Neurorradiologia del Instituto
Nacional de Neurologia y Neurocirugia: “Manuel Velasco Suarez'.

México D.F. Abril 2004.

3.3. Curso Internacional de Neurociencias- Instituto Nacional de




3.4.

3.5.

3.6.

3.7,

3.8.

Ciencias Neurolégicas. Lima, Peru. Asistente. Agosto 2001-2010.
= Expositor (temas): 1. Epilepsia y mujer (2005). 2. Epilepsia
Refractaria (2007). 3. Epilepsia del I6bulo temporal (2008). 4.
Multidrogorresistencia en Epilepsia y taller de video-EEG
(2009). 5. Taller de videoelectroencefalografia en epilepsias
focales (2010).

Primera Escuela Latinoamericana de Verano en Epilepsia:
“Epilepsy: translating basic knowledge into clinical applications” -
Sao Paulo. Brazil. 4-14 de Febrero 2007. Asistente y becario de la
Liga Internacional contra la Epilepsia (ILAE).

Segunda Escuela Latinoamericana de Verano en Epilepsia:
“Epilepsy: increasing the knowledge and decreasing the treatment
gap’. Sao Paulo. Brazil. 7-16 de Febrero 2008. Asistente.

Curso internacional de epilepsia. XXI Congreso peruano de
neurologia. Sociedad peruana de neurologia - ILAE Peru.
Asistente, expositor y organizador. Cuzco- Peru. Noviembre
2007.

G P Conferencia: “Crisis Unica”
382 Conferencia: “Empleo del Sulfato de Magnesio en

crisis epilépticas durante el embarazo”

| Curso de Actualizacion en Epilepsia: Videoelectroencefalografia.
Departamento de Epilepsia del INCN-UPCH-ILAE Norteamérica.

Asistente y organizador. Lima, Perd. Julio 2008.

V congreso latinoamericano de Epilepsia. Montevideo-Uruguay. 5-8
Noviembre 2008. Asistente.




3.9. Entrenamiento en la Unidad de Epilepsia, del Hospital Universitario
de la Universidad de Western Ontario-London Ontario. Canad4, con

mencion especial en Videoelectroencefalografia. Marzo-Mayo 2009.

3.10. XXIl Congreso peruano de neurologia. Sociedad peruana de
neurologia. Asistente, expositor y secretario de mesa en la
mesa redonda: ESTADO EPILEPTICO. Arequipa-Peru.

Noviembre 2009.
3.10.1. Conferencia: “Monitorizacion electroencefalografica

del Estado Epiléptico en UCI”

3.11. 63 Meeting anual organizado por la Sociedad Americana de
Epilepsia (American Epilepsy Society). Del 4-8 de Diciembre
2009. Boston, Massachusetts-USA. Asistente y presentacion de

posters.

3.12. VI congreso latinoamericano de Epilepsia. Cartagena-Colombia.
Del 1-4 de Agosto 2010. Asistente.

3.13. 64° Meeting anual organizado por la Sociedad Americana de

Epilepsia (American Epilepsy Society). Del 3-7 de Diciembre

. 2010. San Antonio, Texas-USA. Asistente y presentacion de
poster del trabajo desarrollado en el Instituto Nacional de

Ciencias Neuroldgicas como parte del programa Partnering

Epilepsy Centers in the Americas (PECAS) en el Spanish

Symposium (Simposio en Espariol).

3.14. Reunion organizada por el programa de la ILAE: Partnering
Epilepsy Centers in the Americas (PECAS). Del 7 al 8 de
Diciembre 2010. Universidad de Texas-Health Science Center.

San Antonio, Texas. USA. Asistente.



3.15.

3.16.

<

3.18.

319,

3.20.

3.21.

Il Curso de Actualizacion en Epilepsia: Cirugia de Epilepsia.

Departamentos de Epilepsia y Neurocirugia del INCN-ILAE
Norteamerica. Asistente, expositor y organizador. Lima, Peru.
15y 16 de Abril 2011.

3.15.1. Conferencia: “Evaluacién prequirdrgica en el

paciente con Epilepsia Refractaria”

XXIIl Congreso peruano de neurologia. Sociedad peruana de
neurologia. Asistente y secretario de mesa de la seccion

epilepsia. Lima, Peru. Octubre 2011.

65 Meeting anual organizado por la Sociedad Americana de
Epilepsia (AES). Del 2-6 de Diciembre 2011. Baltimore, Maryland-
USA. Asistente.

Fellowship en epileptologia clinica y cirugia de epilepsia. Centro
de Cirugia de Epilepsia (CIREP). Facultad de Medicina de
Ribeirdo Preto-Universidad de S&o Paulo, Brasil. Set 2012 — Dic
2013. Becario de la Liga Internacional contra la Epilepsia (ILAE)

21° Simposio anual internacional de Epilepsia organizado por el
Centro de Epilepsia de Cleveland Clinic. Del 19-25 de Octubre
2012. Cleveland, Ohio-USA. Asistente.

Simposio de Neuromodulacion: estimulador del Nervio Vago para
Epilepsia Refractaria. Hospital de Clinicas de Ribeiré&o Preto-Sao
Paulo. 10 de Noviembre 2012. Asistente.

Simposio de Epilepsia: del mito a los tratamientos, organizado por
el Instituto de Estudios Avanzados de la Universidad de S&o
Paulo. 28 de Febrero 2013. Asistente.



3.22. Simposio Internacional NEWroscience 2013 organizado por la
facultad de Medicina de Ribeirdo Preto-Universidad de S&o Paulo:
Epilepsies: Complexity and Comorbidities. Del 18-21 de Setiembre
2013. Ribeirao Preto, Sao Paulo-Brazil. Asistente.

3.23. 22° Simposio annual internacional de Epilepsia: Malformaciones
del desarrollo cortical, organizado por el Centro de Epilepsia de
Cleveland Clinic. Del 26-29 de Octubre 2013. Campinas, S&o
Paulo-Brazil. Asistente.

3.24. | Curso Internacional de Epilepsia. Lima-Peru. Organizado por el
Departamento de Epilepsia del Instituto Nacional de Ciencias
Neurologicas. Fechas: 11-12 de noviembre 2016. Presidente del

Comité Organizador.

3.25. Diplomatura en Asesoria de Tesis. Seccion de Educacion Médica
Continua. Facultad de Medicina. Universidad Nacional mayor de
San Marcos. Fecha: agosto 2016-Abril 2017.

OTROS CURSOS DE CAPACITACION

4.1. Simposio Internacional: “Etica en los Ensayos Clinicos”. Instituto

Nacional de Salud. Fecha: 1-2 de agosto 2016. Asistente.

4.2. Curso taller: “Aulas Virtuales”. Unidad de Tecnologia Educativa y
Seccion Maestria. Facultad de Medicina de San Fernando.
Universidad Nacional Mayor de “San Marcos”. Periodo: junio-julio
del 2016. Asistente.

4.3. Curso Virtual de Educacion a Distancia: “EEG in the diagnosis &

management of epilepsy- Basic Course”. Virtual Epilepsy Academy

}‘L




4.4.

4.5.

46.

4.7.

4.8.

4.9.

(VIREPA)-Liga Internacional contra la Epilepsia (ILAE). Fecha: 16
de octubre 2015-10 de abril 2016. Asistente.

Seminario-Taller: “Programacion Microcurricular, Metodologia de
Ensefianza-Aprendizaje y Evaluacién de Competencias”. Seccion
Maestria-Unidad de Post Grado. Facultad de Medicina. Universidad
Nacional Mayor de “San Marcos”. Fecha: 06 de febrero al 04 de
marzo del 2016. Asistente.

Seminario-Taller: “Revision, Actualizacion y Redisefio del Curriculo
Segin Enfoque Basado en Competencias”. Seccion Maestria-
Unidad de Post Grado. Facultad de Medicina. Universidad Nacional
Mayor de “San Marcos”. Fecha: 08 de enero al 05 de febrero del
2016. Asistente.

Curso de “Aspectos Epidemiolégicos y Semiologicos de Ia
Epilepsia’ organizado por la Sociedad Peruana de Neurologia y
auspiciado por la Liga Internacional de lucha contra la Epilepsia

(ILAE). Asistente y Expositor. 21 de noviembre del 2015.

Curso Virtual sobre Potestad Sancionadora de la Administracion
Publica: Negligencia Médica organizado por el Instituto de Gestion
de Servicios en Salud (IGSS). Asistente. Del 01 de Julio al 11 de
Agosto del 2015.

| Curso de Actualizacion en Epilepsia: “Una puesta al dia en el
Diagnostico y Tratamiento de las Epilepsias’ organizado por el
Comité Peruano para la Prevencion y Tratamiento de las Epilepsias.
Asistente y Expositor. 11 de julio del 2015.

Seminario Taller: “Plan Operativo Anual 2015 de la Seccion
Maestria’. Unidad de Post Grado - Seccién Maestria. Facultad de

Medicina. Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Febrero

3



4.10.

4.11.

412,

4.13.

414,

4.15.

4.16.

4.17.

4.18.

2015. Asistente.

Curso de Aspectos Eticos y Regulatorios de la Investigacion
Clinica organizado por el Departamento de Bioética del Instituto
Nacional de Salud de los Estados Unidos (USA). Asistente. Del
01 de Octubre al 12 de Noviembre del 2014.

Curso de Videoelectroencefalografia para residentes de
neurofisiologia del Hospital de Clinicas de Ribeir&o Preto-Univ. de
Sao Paulo, Brazil. Abril 2013. Expositor. Tema: Crisis no

epilépticas.

I Curso de Neurologia de la conducta y neuropsicologia:

neurodesarrolio. INCN. 2008. Asistente y expositor.

4.12.1. Conferencia: “Alteraciones neuropsicoldgicas en
pacientes con Epilepsia’.

Curso tedrico-practico de Neuroanatomia funcional para

enfermeras. INCN. 2008. Expositor.

Curso Internacional de Neurologia pediatrica. UPCH, 2008.

Asistente.

Curso de enfermedades neuroldgicas-INCN, 2009. Asistente y

expositor.

V Congreso Internacional de Terapéutica Meédica, 2007.

Expositor.

Curso de Avances en terapia de lenguaje: enfoque

interdisciplinario, 2006. Expositor.

V Congreso latinoamericano de Movimientos Anormales.

Organizado por: Sociedad latinoamericana de Movimientos




Anormales, 2006. Asistente.

4.19. Buenas practicas clinicas en Investigacion™. Organizado por: Area
de Investigacién del Hospital Nacional ‘Dos de Mayo", 2005.

Asistente.

MEMBRESIAS

5.1. Miembro de la sociedad peruana de neurologia. 2005 hasta la

actualidad.

5.2. Miembro fundador de la Academia peruana de Neurociencias. 2006

hasta la actualidad.

5.3. Miembro del Comité Peruano para la Prevencion y Tratamiento de
las Epilepsias (ILAE-Peru). 2007 hasta la actualidad.

5.4. Miembro de la Sociedad Americana de Epilepsia (AES). 2009 hasta

la actualidad.

PRESENTACIONES DE TEMAS (EVENTOS NACIONALES E
INTERNACIONALES)

6.1. “Hiperquinesia con déficit de Atencién: a proposito de 40 nifRos”.
Modalidad: plataforma. Evento: XVIII Congreso peruano de

Neurologia: “Luis Trelles Montero”. 2001.

6.2. “Paraparesia espastica tropical asociada a HTLV-l en los ultimos
diez afos: Departamento de Neurologia de la Conducta del INCN”.
Modalidad: poster. Evento: XIX Congreso peruano de Neurologia,
2003.



6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7

6.8.

6.9.

“La Esclerosis en placas en el Perl: Departamento de Neurologia
de la Conducta del INCN”. Modalidad: poster. Evento: XIX Congreso
peruano de Neurologia, 2003.

“Comportamiento clinico y epidemiolégico de los Astrocitomas en
menores de 20 afios durante los ultimos 40 afios en el INCN:
Departamento de Neuropatologia”. Modalidad: poster. Evento: XIX
Congreso peruano de Neurologia, 2003.

“Prevalencia de Astrocitomas en los ultimos 10 afios en el INCN:
Departamento de Neuropatologia”. Modalidad: poster. Evento: XIX

Congreso peruano de Neurologia, 2003.

"Espondilitis Brucelésica. comunicacion de tres casos’. INCN.

Modalidad: poster. Evento: XIX Congreso peruano de Neurologia,
2003.

“Mutismo acinético en un tumor del Il ventriculo: a proposito de un
caso’-INCN. Modalidad: poster. Evento: XX Congreso peruano de
Neurologia, 2005.

“Hidatidosis cerebral multiple: a proposito de un caso en el INCN".
Modalidad: poster. Evento: XX Congreso peruano de Neurologia,
2005.

“Histiocitoma fibroso benigno espinal: a propédsito de un caso en el
Departamento de Neuropatologia y Neurocirugia del INCN”.
Modalidad: poster. Evento: XX Congreso peruano de Neurologia,
2005.

6.10. “Sindrome de Rasmussen de inicio tardio: a propdsito de un caso-

Departamento de Epilepsia del INCN”. Modalidad: poster.



Evento: XXI Congreso Peruano de Neurologia, 2007 .

6.11. “Sindrome de Sturge Weber Dimitri: a proposito de un caso-
Departamento de Epilepsia del INCN”. Modalidad: poster.

Evento: XXI Congreso Peruano de Neurologia, 2007.

6.12. “Quality of life in a cohort of peruvian patients with epilepsy: a

preliminary report in a cohort of peruvian patients with epilepsy: a

preliminary report”. José Delgado, L. Mija, L. Portilla, W. Zapata,

J. Cortez and J. Burneo. Modalidad: poster. Evento: 63 Meeting

anual organizado por la Sociedad Americana de Epilepsia

. (American Epilepsy Society). Del 4-8 de Diciembre 2009. Boston,
Massachusetts-USA.

6.13. “Early identification of medically-refractory epilepsy in a cohort of
patients with newly diagnosed epilepsy: response to first
antiepileptic medication”. Christina Cheung, J. Delgado, E.
Sandison and J. Burneo. Modalidad: poster. Evento: 63 Meeting
anual organizado por la Sociedad Americana de Epilepsia
(American Epilepsy Society). Del 4-8 de Diciembre 2009. Boston,
Massachusetts-USA.

6.14. “Clinical utility of long-term video-EEG monitoring in a cohort of

patients in a large referral centre in Perd”. José Delgado, L. Mija,

L. Portilla, W. Zapata, W. De La Cruz. Modalidad: poster. Evento:

66 Meeting anual organizado por la Sociedad Americana de

Epilepsia (American Epilepsy Society). Del 30 Noviembre al 4 de
Diciembre 2012. San Diego, California-USA.

6.15. “Cognitive functioning in patients with medically refractory
} temporal lobe epilepsy candidates for epilepsy surgery”. José
Delgado, J. Cuenca, R. Velasco, C. Castro, C. Vasquez, |. Tagle.



6.16.

6. 11

6.18.

.12

6.20.

6.21.

Modalidad: poster. Evento: 66 Meeting anual organizado por la

Sociedad Americana de Epilepsia (American Epilepsy Society).
Del 30 Noviembre al 4 de Diciembre 2012. San Diego, California-
USA

Estrechando lazos: la relacion Peri-Canada y el desarrollo de un
programa de cirugia de epilepsia. VIII Congreso Latinoamericano

de Epilepsia. 17-20 de setiembre 2014. Buenos Aires-Argentina.

Programa de cirugia de epilepsia en el Peru: experiencia
quirdrgica preliminar. VIIl Congreso Latinoamericano de Epilepsia.

17-20 de setiembre 2014. Buenos Aires-Argentina.

Sindrome de Parry-Romberg y esclerosis mesial temporal: reporte
de caso de epilepsia de inicio tardio. Instituto Nacional de
Ciencias Neuroldgicas (INCN). Lima — Perd. VII Congreso
Latinoamericano de Epilepsia. 17-20 de setiembre 2014. Buenos

Aires-Argentina.

Epilepsia Refractaria por Neurocisticercosis Calcificada: Reporte
de Caso en Ausencia de Esclerosis del Hipocampo. Instituto
Nacional de Ciencias Neurolégicas (INCN). Lima-Pera. IX
Congreso Latinoamericano de Epilepsia. 20-23 de agosto 2016.

Cancun-México.

Sensibilidad del Electroencefalograma Prolongado en Pacientes
con Sospecha de Epilepsia del Instituto Nacional de Ciencias
Neurolégicas (INCN). Lima — Peru. IX Congreso Latinoamericano
de Epilepsia. 20-23 de agosto 2016. Cancun-México.

Secuela Ataxica por Fenitoina en Sturge — Weber: Reporte de
Caso de Brecha Terapéutica Médica. Instituto Nacional de

Ciencias Neurolégicas (INCN). Lima — Peru. IX Congreso



Latinoamericano de Epilepsia. 20-23 de agosto 2016. Cancun-

México.

7 PUBLICACIONES

7.1. A collaborative effort to establish a comprehensive epilepsy program
in Peru. Burneo J, Deigado José, Steven D, Vasquez C, Alonso M,
Cavazos J, Mija L. Epilepsy & Behavior Vol. 26, Issue 1, January
2013. Pages 96-99.

7.2. Estado epiléptico convuisivo en adultos atendidos en el instituto
Nacional de Ciencias Neurologicas de Lima, Peru 2011-2013. De la
Cruz W, Zapata W, Delgado José C., Mija L. Rev Neuropsiquiatria
77 (4), 2014. Pag. 236-241.

8. PROYECTOS DE INVESTIGACION (en curso)
8.1. “FACTORES ASOCIADOS A EPILEPSIA REFRACTARIA.
INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS NEUROLOGICAS. JULIO
2009 — JUNIO 2014”. PROYECTO DE TESIS PARA OPTAR EL
GRADO ACADEMICO DE DOCTOR EN NEUROCIENCIAS.
9. RECONOCIMIENTOS
9.1. Participacion durante el proceso de autoevaluacion interna para la
acreditacion en cumplimiento a las RM 456-2007/MINSA y RM N° 370-
2009/MINSA

10. IDIOMAS

10.1. Espafol: lengua materna




10.2.

10.3.

Inglés: nivel avanzado (certificado por el Instituto de Idiomas
EUROIDIOMAS 2012)

Portugués: nivel avanzado (certificado por el Ministerio de
Educacion de Brasil a través del examen CELPE BRAS 2013-l)




